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Nenzlingerweg 2, 4153 Reinach, Tel. 079-44& 90 11, Email: info@budocenter-bl.ch

Trainingszeiten

SC SHIN DO KAN

JUDO Kinder (5-& Jahre) Mi 17.00 - 16.30

Kinder (9-12 Jahre) Do 1720 - 19.00

Jugend (12-16 Jahre) Do 19.00 - 20.20

Wettkampftraining Di 17.20 - 19.00

JU-JITSU Jugend / Erwachsene Di 19.00 - 20.50

Jugend / Erwachsene Do 20.50 - 22.00

AIKIDO Kinder (ab & Jahren) Mo  18.00 - 19.00

Kinder / Jugend 10-15 Jahre Mi 186.50 - 20.00

Jugend / Erwachsene Mo  20.15 - 2145

Jugend / Erwachsene Do 20.50 - 22.00

Priifungsprogramm Di 16.30 - 20.00

Fortgeschrittene Mi 20.00 - 21.50

Waffentraining Jugend / Erwachsene Mo 1915 - 20.15

FIT + TOUGH Fitness und Selbstverteidigung Mi 19.00 - 20.50
flir Frauen

PARTNER-SCHULEN

KARATE Kinder (4-13 Jahre) Mi 17.20 - 16.20

NANBUDO Fr 16.00 - 19.00

Jugend / Erwachsene Di 20.50 - 22.00

Fr 19.00 - 20.20

SHORINJI-KEMPO Mo 1830 - 20.50

Fr 19.00 - 21.00

KICK-BOXEN Di 20.05 - 21.20

Do 19.00 - 20.20

Aktuelle Infos auf unserer Homepage www.budocenter-bl.ch
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